
DERS ÖĞRETİM PLANI 
 

Dersin Adı Sosyal Psikoloji 

Dersin Kodu  

Dersin Türü Seçmeli 

Dersin Seviyesi Lisans 

Dersin AKTS Kredisi 4 

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) 3 

Haftalık Uygulama Saati - 

Haftalık Laboratuar Saati - 

Dersin Verildiği Yıl 1 

Dersin Verildiği Yarıyıl 2 

Dersin Öğretim Üyesi Doç.Dr. Yurdagül Bezirgan Arar 

Öğretim Sistemi Yüzyüze 

Eğitim Dili Türkçe 

Dersin Ön Koşulu Olan Ders(ler) - 

Ders İçin Önerilen Diğer Hususlar - 

Staj Durumu - 

Dersin Amacı Sosyal psikoloji ve iletişim arasındaki ilişkiyi kavramak. 
Sosyal psikolojinin temel teorilerini öğrenmek.  
Sosyal psikolojinin teorilerinden yararlanarak kişiler, gruplar ve sosyal olay ve olgular 
arasındaki ilişkileri gözlemleyebilme ve açıklayabilme becerisi kazanmak.  
Kişisel, mesleki ve akademik yaşamda sosyal psikoloji teorilerinden yararlanabilme 
yeteneği kazanmak.  

Öğrenme Çıktıları 1. Sosyal psikoloji ve iletişim alanı arasındaki ilişkiyi bilir. 
2. İletişim, medya ve haberciliğe ilişkin konu, olgu ve problemleri açıklamak 

için sosyal psikoloji teorilerinden yararlanma becerisi edinir. 
3. Sosyal psikoloji teorilerini kendi kişisel ve mesleki iletişim becerilerini 

geliştirmek üzere kullanabilir.  

Dersin İçeriği Dersin içeriği, temel sosyal psikoloji teorilerinden oluşmaktadır. Ders boyunca, sosyal 
etki, sosyal biliş, sosyal algı, benlik, grup dinamikleri, önyargılar, saldırganlık, 
tutumlara ilişkin teoriler ele alınır. Öğrencinin ders içeriğini oluşturan konuları kendi 
kişisel ve mesleki alanına transfer etmesi sağlanır. Bunun için sosyal psikoloji teorileri 
ile iletişim ve gazetecilik alanı arasında bağlantılar kurulur.  

Haftalık Ayrıntılı Ders İçeriği (16 
Haftalık) 

HAFTA KONULAR 

 Teorik Dersler Uygulama 

1 Sosyal psikolojiye giriş. İletişim alanı ve sosyal 
psikoloji. 

Anlatım 

2 Sosyal biliş: Sosyal dünya üzerine düşünme 
biçimleri 

Anlatım 

3 Sosyal algı: İzlenim oluşturmak Anlatım 

4 Benlik ve kimlik Anlatım 

5 Eylemleri mazur gösterme gereksinimi Anlatım 
6 Tutumlar ve tutum değişimi Anlatım 
7 Sosyal etki: Uyma ve davranışları etkileme Anlatım 
8 ARA SINAV  
9 Gruplararası ilişkiler: Sosyal gruplarda etki Anlatım 

10 Kişilerarası ilişkiler ve çekim Anlatım 
11 Özgeci ve toplum yanlısı davranışlar Anlatım 
12 Saldırganlık Anlatım 
13 Önyargılar ve ayrımcılık Anlatım 
14 Sosyal temsiller Anlatım 
15 Uygulamalı sosyal psikoloji alanları: Sürdürülebilir 

gelecek, sağlık, hukuk, siyaset ve terörizm 
Anlatım 

16 FİNAL  



Ders Kitabı /Malzemesi/Önerilen 
Kaynaklar 

1. Aronson, E. vd. (2012). Sosyal Psikoloji. Ç. O. Gündüz. İstanbul: Kaknüs Yayınları. 
2. Bilgin, N. (2008). Sosyal Psikoloji. İzmir: E.Ü. Edebiyat Fakültesi Yayınları.  
3. Bilgin, N. (2007). Sosyal Psikoloji Sözlüğü: Kavramlar, Yaklaşımlar. İstanbul: Bağlam 
Yayınları. 
4. Taylor, S.E. vd. (2008). Sosyal Psikoloji. Ç. A. Dönmez. İstanbul: İmge Kitabevi 
Yayınları. 

Değerlendirme  

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri    

Ara Sınav 1 100 

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri   

Final 1 100 

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkısı 40 

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkısı 60 

TOPLAM  100 

 

Etkinlikler    

Teorik ders 14 3 42 

a) Kaynaklara Ulaşma  
b) Derse hazırlık, ön 
okuma 

1 
 

14 

2 
 

2 

2 
 

28 

ARA SINAV 
a)Sınav 
b)Sınav için bireysel 
çalışma 

 
1 
 

1 

 
1 
 

22 

 
1 
 

22 

FİNAL 
a) Sınav 
b) Sınav için bireysel 

çalışma 

 
1 
 

1 

 
1 
 

24 

 
1 
 

24 

TOPLAM İŞ YÜKÜ (SAAT)   120 

Dersin AKTS Kredisi= Toplam İş Yükü (saat) / (30 saat/AKTS)= 120/30=4 

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 

Ders Öğrenme 
Çıktıları 

Program Çıktıları 

PÇ 
1 

PÇ 
2 

PÇ 
3 

PÇ 
4 

PÇ 
5 

PÇ 
6 

PÇ 
7 

PÇ 
8 

PÇ 
9 

PÇ 
10 

PÇ 
11 

PÇ 
12 

PÇ 
13 

PÇ 
14 

   

ÖÇ1 3          5 3      

ÖÇ2 3         4 5 3      

ÖÇ3             4     

 
 
 

INDIVIDUAL COURSE DESCRIPTION 
 

Course UnitTitle Social Psychology 

Course UnitCode  

Type of Course Unit 
(Compulsory, Optional) 

Optional 

Level of Course Unit 
(ShortCycle, First Cycle, 
Second Cycle, Third Cycle) 

 

Number of ECTS 
CreditsAllocated 

 
4 

Theoretical (hour/week) 3 

Practice (hour/week) - 

Laboratory (hour/week) - 

Year of Study 1 



Semesterwhenthecourseunit 
is delivered 

2 

Name of Lecturer(s) Assoc. Prof.Dr. Yurdagül Bezirgan Arar 

Mode of Delivery 
(Facetoface, distancelearning) 

 
Face to face 

Language of Instruction 
(Turkish, English, German) 

 
Turkish 

Prerequisitiesandco-
requisities 

 
- 

RecommendedOptionalProgr
amme Components  

 
- 

WorkPlacement(s)  - 

Objectives of Course To understand the relationship between social psychology and communication. 
To learn the basic theories of social psychology. 
To gain the ability of observing and explaining the relations between individuals, groups 
and social events by using the theories of social psychology. 
To gain the ability to use social psychology theories in personal, professional and 
academic life. 

Learning Outcomes 1. Knows the relationship between social psychology and communication. 
2. Acquires the ability to use the theories of social psychology to explain the subjects, 
problems and phenomenons related to communication, media and journalism. 
3. Use social psychology theories to develop their personal and professional 
communication skills. 

Course Contents The course includes basic theories of social psychology. Throughout the course, 
social impact, social cognition, social perception, self, group dynamics, prejudices, 
aggression, theories of attitudes are discussed. It is ensured that the student 
transfers the subjects that constitute the course content to his/her personal and 
professional field. For this purpose, connections between social psychology theories 
and communication and journalism field are established. 

WeeklyDetailed Course 
Contents 

WEEK SUBJECTS 

   

1 Introduction to social psychology. Communication 
area and social psychology 

Lecture 

2 Social cognition: Thinking about social world Lecture 
3 Social perceiving: Creating impression  Lecture 
4 The self: Perceiving the self in the social context Lecture 
5 To need to legitimize behaviours Lecture 
6 Attitudes and attitude change Lecture 
7 Social impact: Compliance and influencing behaviors Lecture 
8 MIDTERM EXAMINATION  
9 Intergroups relations: Impact in social groups Lecture 

10 Interpersonal relationship and shooting Lecture 
11 Alturist and pro-social behaviors Lecture 
12 Aggression Lecture 
13 Prejudices and discrimination Lecture 
14 Social representations Lecture 

15 Applied social psychology: Sustainable future, health, 
law, politics and terrorism. 

Lecture 

16 FINAL EXAMINATION  

RecommendedorRequiredRe
ading 

1. Aronson, E. vd. (2012). Sosyal Psikoloji. Çev.Okhan Gündüz. İstanbul: Kaknüs Yayınları. 
2. Bilgin, N. (2008). Sosyal Psikoloji. İzmir: E.Ü. Edebiyat Fakültesi Yayınları.  
3. Bilgin, N. (2007). Sosyal Psikoloji Sözlüğü: Kavramlar, Yaklaşımlar. İstanbul: Bağlam 
Yayınları 
4. Taylor, S.E. vd. (2008). Sosyal Psikoloji. Ç. A. Dönmez. İstanbul: İmge Kitabevi Yayınları. 



 

ASSESSMENT  

Term (orYear) Learning 
Activities 

Number Weight, % 

MidtermExamination 100 

Final Examination (termpaper) 100 

TOTAL  

Contribution of Term (Year) Learning ActivitiestoSuccess Grade 40 

Contribution of Final ExamtoSuccess Grade 60 

 TOTAL 100 

Planned Learning Activities, TeachingMethods, Evaluation MethodsandStudentWorkload 

Activities Quantity Duration (hour) Total WorkLoad (hour) 

Course (Theoretical)  14 3 42 
a) Access to resources 

b) Course preparation 

(pre reading) 

1 
 

14 

2 
 

2 

2 
 

28 

MIDTERM EXAM 
a) Examination 
b) Individual 
preparation for the 
exam 

 
1 
 
 

1 

 
1 
 
 

22 

 
1 
 
 

22 

FINAL EXAM 
a) Examination 
b) Individual 
preparation for the 
exam 

 
1 
 
 

1 

 
1 
 
 

24 

 
1 
 
 

24 

TOTAL   120 

ECTS Credits 90/30=120/30=4 

Contribution of Learning OutcomestoProgrammeOutcomes 

Learning 
Outcomes 

ProgrammeOutcomes 

PO 
1 

PO 
2 

PO 
3 

PO 
4 

PO 
5 

PO 
6 

PO 
7 

PO 
8 

PO 
9 

PO 
10 

PO 
11 

PO 
12 

PO 
13 

PO 
14 

   

LO1 3          5 3  3    

LO2 3         4 5 3  3    

LO3             4     

 
 


